SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la consciencia:
espiritualidad, clencia y vida
cotidiana

Proyecto formativo: un viaje interdisciplinar que
conecta la investigacion cientifica con las
tradiciones contemplativas, explorando el

desarrollo de la consciencia en nuestra vida
diaria.

Realiza con nosotros este recorrido

Cafh

Cafh Espana

Inscripcion gratuita

Para mas informacion:
secretaria@cafh.es
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SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

Historia y planteamiento actual del
problema de la consciencia

Exploraremos la evolucion del pensamiento
filosofico y cientifico sobre la naturaleza de la
consciencia, desde los planteamientos
clasicos hasta los debates contemporaneos.
¢Como hemos pasado del dualismo
cartesiano a los modelos integrados actuales?
cQue preguntas permanecen abiertas en este

enigma fundamental?

PONENTE

MIGUEL SANCHEZ GONZALEZ

Doctor en Medicina. Profesor universitario de
Humanidades.
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PONENTE

FERNANDO BERNAL ESTEVEZ

| 4 Medico especialista en Medicina Interna y Neumologia.
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SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

Accion social consciente. Economia
ypolitica del amor

La consciencia expandida no es un refugio
Individual, sino una fuerza transformadora de
las estructuras sociales. Analizaremos como

la. compasion y la interconexion pueden
redefinir nuestros sistemas economicos y

politicos, creando sociedades mas justas y

sostenibles basadas en la cooperacion y el

cuidado mutuo.

PONENTE

OSCAR ZEGADA CLAURE

Economista, docente e investigador universitario.
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PONENTE

JOHN JAIRO VARGAS

1 Medico especialista en Medicina del Dolor y Cuidados
Paliativos.

25 ABRIL

SABADO | 19:30 H ESPARA secret‘;ﬁgg'ii‘?ﬁi‘;‘



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpOx9VEENYJjk5uN8Eh-UlKQa8vMLxnkZm5hSCs4aLAKc27A/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpOx9VEENYJjk5uN8Eh-UlKQa8vMLxnkZm5hSCs4aLAKc27A/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpOx9VEENYJjk5uN8Eh-UlKQa8vMLxnkZm5hSCs4aLAKc27A/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpOx9VEENYJjk5uN8Eh-UlKQa8vMLxnkZm5hSCs4aLAKc27A/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpOx9VEENYJjk5uN8Eh-UlKQa8vMLxnkZm5hSCs4aLAKc27A/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpOx9VEENYJjk5uN8Eh-UlKQa8vMLxnkZm5hSCs4aLAKc27A/viewform?embedded=true

SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

.Que sucede en el cerebro, la
cognicion y las emociones al realizar
la meditacion afectiva?

La meditacion afectiva produce cambios en la
estructura y funcion cerebral. Examinaremos
Investigaciones que revelan como estas
practicas modifican circuitos emocionales,
aumentan la neuroplasticidad y transforman
huestra relacion con nosotros mismos y con

los demas.

PONENTE

JULIETA RAMOS LOYO

Profesora/Investigadora en el Instituto de
Neurociencias de la Universidad de Guadalajara.
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SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

El legado de la tradicion mistica
universal: acerca de la experiencia
mistica y los estados de conciencia

Las tradiciones contemplativas describen
experiencias de unidad y trascendencia.
Exploraremos la relacion entre estas
narrativas misticas y la investigacion
cientifica, uniendo la sabiduria clasica
con el conocimiento actual.

PONENTE

PATRICIA CINER

Doctora en Filosofia. Profesora de las Catedras de
Filosofia de la Religion y de Metafisica de la Universidad
Nacional de San Juan.
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SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

Estados alterados de conciencia: un
enfoque adaptativo

Los estados alterados de consciencia —desde
el sueno hasta experiencias psicodelicas—
cumplen funciones adaptativas cruciales.
Analizaremos evidencias de psicologia
evolutiva y neurobiologia que revelan como
estos estados han moldeado nuestra
supervivencia, creatividad y capacidad de

transformacion personal.

PONENTE

MARCOS SANCIO QUINONES

Biologo y psicofarmacologo.
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SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

Inteligencia artificial y ;ahora
consciencia artificial?

El desarrollo exponencial de la inteligencia
artificial plantea preguntas fundamentales:
cpueden las maquinas desarrollar
consciencia? ;Que distingue la cognicion
artificial de la experiencia subjetiva humana?
Reflexionaremos sobre las implicaciones
eticas, filosoficas y cientificas de esta frontera
tecnologica emergente.

PONENTE

EUGENIO RODRIGUEZ BALBOA

Doctor en Ciencia Cognitiva. Univ. Catolica de Chile.
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SEMINARIO INTERNACIONAL

Ampliando la Consciencia

Inscripcion gratuita y contacto

Un recorrido completo por ocho sesiones
que integran ciencia, espiritualidad y vida
) cotidiana para expandir nuestra
| &4 A ~ consciencia.
! & o - Tono: introductorio, divulgativo y cercano
' - Videoconferencia - Zoom

- Duracion: del 11/03 al 17/06 en miercoles alternos.
- Horario: 19:30 h de Espana

PATROCINADO POR CAFH ESPANA

‘La mision de Cafh es el desenvolvimiento de las
personas mediante la ampliacion de la
consciencia, el conocimiento de si mismo y la
union con todos los seres en armonia y paz.’
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e - Para mas informacion:
GiE e

Javier Sancio
secretaria@cafh.es
Cafh @

Cafh Espana
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